
Kollegie_A3 plakater

Når du bor på kollegium, deler du facili-
teter med andre. Sprit fjerner ikke urin og 
afføring. Pas på dig selv og dine samboe 
ved at vaske hænder med sæbe – i mini-
mum 20 sekunder. Kh kommunen

Vask hænder 
i 20 sek

og virus  
er pist væk

Når du bor på kollegium, deler du hverdag med 
mange. Symptomerne på COVID-19 er tør hoste, 
ondt i halsen, feber, tab af smags- og lugtesans,  
vejrtrækningsbesvær og/eller muskelsmerter. Pas 
på dig selv og dine samboer ved at blive testet, når 
du har blot et af symptomerne. Kh kommunen

Vil du gøre  
dit bedste,

Lad dig  
ofte teste

Når du bor på kollegium, deler du facili-
teter med mange. Virus og bakterier ses 
ikke på hænder og overflader. Pas på dig 
selv og dine samboere ved at spritte af 
ofte. Kh kommunen

Vil du være  
corona kvit?

Så brug godt 
med sprit

Kollegiepakken

corona

Det virker, når vi ses med færre. 
Og gemmer vores kram. Hold ved.

Husk lige at holde 1 meters afstand.
Og gem dine kram til senere. 

 

Kollegie_A2 plakater

Brug din 
fornuft,
fjern den 
dårlige 
luft

Når du bor på kollegium, deler du luft med mange. 
Udluftning kan hjælpe til med at forebygge smitte, 
fordi frisk luft nedbringer koncentrationen af 
dråber i luften. Pas på dig selv og dine samboer ved 
at lufte ud 3 gange dagligt. Kh kommunen

Kan du  
lugte din  
sidemand?    

Så er den  
gal med din 
afstand

Når du bor på kollegium, deler du plad-
sen med mange. Pas på dig selv og dine 
samboere ved at holde 1 meter afstand. I 
særlige situationer skal du holde 2. Fx hvis 
din sidemand er i øget risiko, eller hvis din 
sidemand synger. Kh kommunen



Ingen 
indgang

Ingen 
udgang

Hold
afstand
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Kollegiepakken

Husk at spritte  
eller vaske dine  

hænder ofte
Husk at tørre af 

efter dig

Husk at lufte ud

personer

MAX

Her rører mange –
 pas på dig selv


